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Afasi er en sprogforstyrrelse. (@
Mennesker, der lider af afasi, kan have problemer med at tale,
forsta, leese, skrive og regne. Q

Afasi er altid forarsaget af en hjerneskade. g 6 a2,
| de fleste tilfeelde skyldes det et slagtilfeelde, men en ulykke eller
en svulst kan ogsa forarsage afasi.

Nogen far et slagtilfeelde, nar blodcirkulationen i hjernen pludseligt afbrydes. Dette
kan ske pa to mader: En blodare kan blive tilstoppet eller en blodare kan begynde at
laekke.

Tilstoppelser:

Pa grund af en fortykkelse af karveeggen (trombose) eller pd grund af en
blodklump (emboli) kan en blodare blive tilstoppet. Dette kaldes en
hjerneinfarkt.

Leekke:
En blgd plet kan opsta inde i en blodare (aneurysm), denne blgde
plet kan blive porgs og begynde at leekke eller revne. Dette kaldes en hjernebladning.

Leeger kalder for det meste et slagtilfeelde for CVA: Cerebral Vascular
Accident.



Sprog er en vigtig del af vores dagligdag. Vi taler med andre mennesker, vi
laeser aviser, vi arbejder og vi leerer. Vi bruger ogsa sproget til at formulere
vore tanker and laegge planer for fremtiden.

Mennesker, der lider af afasi, kan have problemer med mange ting som tidligere,
for afasien, var meget normale:

At fgre en samtale

At tale i selskab eller i et stgjende miljg

At laese en bog, en avis eller et blad eller endda trafikskilte.
At forsta og forteelle vittigheder

At forsta fiernsyns- eller radioprogrammer
At skrive et brev eller udfylde en formular

At tale i telefon

At regne, huske numre eller handtere penge
At sige sit eget navn eller navnene pa deres familiemedlemmer

Mennesker, der lider af afasi, har vanskeligheder med sprog, men de er ikke tossede!
De fleste mennesker, som lider af afasi, synes deres liv har a&endret sig meget. Ting,
som fgr var nemme, kraever nu lang tid og anstrengelser. Mange mennesker, som
lider af afasi, fgler sig usikre og bekymrer sig om, hvordan

det skal ga. Hjeelp og statte fra deres omgivelser er derfor meget vigtigt. At made
andre mennesker, som lider af afasi, kan ogsa hjeelpe. Mennesker, der

lider af afasi, forstar hinanden, ogsa uden ord.

Hvad kan du selv ggre?

e Forteel mennesker, at du lider af afasi

e Hauv et lille kort pa dig, hvor der star, hvad afasi betyder

e Prgv at gar det klart, hvad du mener ved at gestikulere, tegne, skrive eller
pege, hvis det ikke gar godt med at tale.

e Sparg familie og venner om hjeelp.

e Planleeg i forvejen og forbered allerede en samtale i dine tanker eller pa
papir.

e Del dine bekymringer med andre, lad veere at bekymre dig alene.




