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Association Internationale Aphasie (AIA)

Afazia este o tulburare a vorbirii.

Oamenii care sufera de afazie pot avea probleme de vorbire,
de intelegere, de citire, de scriere sau cu adunarile. £

Cauza afaziei este intotdeauna o leziune cerebrala. in ) @ >
majoritatea cazurilor aceasta este un atac, dar deasemenea
chiar si un accident sau o tumoare pot provoca afazia.

Cineva sufera un atac atunci cand circulatia sangelui in creier este brusc
intrerupta. Acest lucru se poate intampla in doua feluri : un vas de sange se
poate infunda sau un vas de sénge poate incepe sa curga.

Blocaje
Ca urmare a ingrosarii peretelui vascular (tromboza) sau din cauza unui
cheag de sange (embolism), un vas de sange se poate infunda. Acest lucru
se numeste infarct cerebral.
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Scurgeri

O zona moale se poate forma inauntrul unui vas de sange (anevrism) ;
aceasta poate deveni poroasa si poate sa curga sau sa se rupa. Acest
lucru se numeste hemoragie cerebrala.
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Medicii numesc de obicei un atac, un ACV- Accident Cerebral Vascular



Limbajul ocupa un loc important in viata noastra de zi cu zi. Vorbim cu ceilali
oameni, citim ziarele, lucram si invatam. De asemenea, folosim limbajul
pentru a ne formula gandurile si pentru a face planuri de viitor.

Oamenii care sufera de afazie pot avea probleme cu lucruri care inainte de
afazie, pareau foarte normale :

A purta o conversatie

A vorbi in grup sau intr-un mediu zgomotos

A citi o carte, ziarul sau o revista sau chiar semnele de circulatie
Aintelege sau a spune glume

Aintelege programele de televiziune sau radio

A scrie o scrisoare sau a completa un formular

A telefona

A face adunari, a-si aminti numere

A-si spune numele sau numele membrilor familiei

Oamenii care sufera de afazie au dificultati de vorbire dar ei nu sunt
nebuni!



Cei mai multi oameni care sufera de afazie cred ca viata lor s-a
schimbat mult. Lucruri care erau usoare inainte necesita acum mult mai
mult timp si efort. Multi oameni care sufera de afazie se simt nesiguri
si isi fac griji pentru viitor. De aceea, ajutorul si sprijnul din partea
celor din jur este foarte important. Ajuta, de asemenea, si intalnirea altor
oameni care sufera de afazie.Bolnavii de afazie se pot intelege intre ei
chiar si fara cuvinte.

Ce poti tu insuti sa faci ?

e Spune oamenilor ca suferi de afazie.

e Poarta o mica fisa pe care scrie ce inseamna afazia.

e Incearca sa lamuresti ceea ce vrei sa spui utilizand gesturi,
desenand, scriind sau indicand daca vorbirea nu merge bine.

e Cere ajutor din partea familiei sau a prietenilor.

¢ Planifica in avans, pregateste-te pentru conversatie in gand sau
pe hartie.

o Imparte-ti grijile cu ceilalti ; nu te ingrijora de unul singur.
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gesturi desenand scriind sau indicand
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